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TUTORIEL  IMPRIMABLE

Couronne en papier express : le
modèle facile à faire et à ajuster
Une fiche simple pour fabriquer une couronne légère, confortable et jolie en quelques minutes.

Suivez les étapes, puis cochez la vérification finale avant de la porter ou de l’offrir.
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Au sommaire

1 Le bon réglage avant de couper

2 Fabriquer la couronne en papier

3 Quel papier choisir ?

4 Vérification finale avant usage

i L’idée clé à retenir
Le plus important n’est pas de multiplier les découpes, mais de partir d’une base bien réglée à la tête, puis d’ajouter
une décoration légère. Une couronne simple tient mieux, se porte plus facilement et se termine plus vite.
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INFOGRAPHIE Schéma du choix du papier pour une couronne en papier facile
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INFOGRAPHIE Schéma des étapes pour fabriquer une couronne en papier facile

Le bon réglage avant de couper

Avant de tracer la forme, mesurez le tour de tête avec une bande de papier ou un ruban souple. Placez-le juste au-

dessus des oreilles, sans serrer, puis gardez une marge de 1 à 2 cm pour la fermeture. Ce petit ajustement évite la

couronne trop serrée ou trop grande.

SCHÉMA Mesurer la tête avant de fabriquer une couronne en papier pour enfant

Fabriquer la couronne en papier
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1 Préparer la base
Découpez une longue bande de papier ou de carton fin à la bonne longueur, avec une petite marge pour la
fermeture.

2 Tracer la silhouette
Dessinez des pointes, des arches ou de petites dents sur le bord supérieur. Gardez un dessin simple pour
préserver la solidité.

3 Découper proprement
Découpez lentement en suivant le tracé. Vérifiez que les pointes restent régulières et que les bords ne se
déchirent pas.

4 Décorer sans alourdir
Ajoutez les couleurs, gommettes ou motifs pendant que la bande est encore à plat. Préférez des éléments
légers et plats.

5 Fermer et tester
Superposez les extrémités, collez-les ou fixez-les discrètement à l’intérieur avec du ruban adhésif, puis
essayez la couronne avant de finaliser.

Quel papier choisir ?

Support Atout Usage conseillé

Feuille de bureau Facile à trouver et à découper Essai rapide ou modèle d’entraînement

Papier dessin Bon équilibre entre souplesse et tenue Couronne simple pour enfant

Carton fin Reste plus stable sur la tête Version plus solide ou plus durable

Papier recyclé Économique et facile à récupérer Atelier créatif ou version récup

Vérification finale avant usage

La bande de base est à la bonne taille
Elle fait le tour de tête sans forcer et laisse un peu de marge.

La fermeture est propre et solide
Les extrémités se superposent correctement et tiennent bien.

Les découpes restent simples
Pas de pointes trop fines ni de bords fragiles.

La décoration reste légère
Gommettes, couleur unie ou petit contraste suffisent.

La couronne a été essayée avant la finition
On ajuste tout de suite si elle serre trop ou glisse.

Le confort passe avant l’effet chargé
Surtout pour une couronne papier enfant.
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✓ Astuce déco simple et efficace
Pour un rendu net, contentez-vous d’une couleur de base, d’un bord contrasté et de quelques motifs plats. Une
décoration trop lourde fait vite tomber la couronne et brouille la forme.


