Fabriquer une étoile 3D en papier
sans se louper

Voici la version la plus simple et |la plus utile pour réussir une étoile 3D en papier rapidement,
avec un rendu net et une belle tenue. Gardez ce mémo sous la main pour préparer le bon papier,
plier proprement et éviter les ratés les plus fréquents.
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Au sommaire

L’essentiel a retenir
Marche a suivre en 5 gestes
Avant de commencer, vérifiez ceci

Quel papier choisir pour le bon rendu ?

o h 0w N -

Ou l'utiliser pour un effet réussi ?

| L’essentiel a retenir

JLa réussite dépend surtout de la netteté des plis, pas de la
complexité du modéle.

JUn carré bien découpé et des bords propres évitent une
étoile bancale.

ILe meilleur compromis se situe souvent entre 120 et 160
g/m?: assez souple pour plier, assez ferme pour tenir en
volume.

IPour une déco a suspendre, mieux vaut un papier qui reste
léger et stable.

@ Choix du papier

P

[ = Papier80a90g ] = Papier 120a 160 g
(DB Meilleur compromis
tenue faible P

INFOGRAPHIE Comparatif des papiers pour une étoile décorative papier

| Marche a suivre en 5 gestes

\

~ Carton léger 160 a = Papier kraft ou
220g texturé
{ 4 Volume solide ] [ . Effet décoratif ]

o 1. Préparer un carré propre

o 2. Marquer les plis principaux

o 4. Assembler le centre
o 5. Ajuster le volume final

1 1.Préparer un carré propre

Découpez une feuille en carré régulier. Plus la base est nette, plus les plis tombent juste et I'étoile garde une

forme symétrique.
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2 2. Marquer les plis principaux
Pliez avec soin et appuyez bien sur chaque aréte. Une pliure bien marquée aide la feuille a garder sa
mémoire et rend I'assemblage plus simple.

3  3.Former les pointes
Repliez les angles pour donner du relief aux branches. Cherchez un volume lisible plutét qu’un geste trop
serré.

4 4. Assembler le centre
Refermez la structure en alignant les bords. C’est I'étape qui stabilise I'étoile et préserve sa symétrie.

5 5. Ajuster le volume final
Ouvrez légérement les branches, corrigez les plis trop mous et vérifiez la tenue avant de la suspendre ou de
I'exposer.

| Avant de commencer, vérifiez ceci

Une feuille adaptée
Souple mais assez ferme pour garder les plis.

Un support bien plat
Table propre, sans relief, pour éviter les décalages.

Des bords coupés net
Le carré de départ doit étre régulier.

Une pression constante sur les plis
Passez le doigt ou une regle plate pour renforcer les arétes.

Une déco simple au départ
Mieux vaut une structure stable qu’un ajout décoratif trop tot.

| Quel papier choisir pour le bon rendu ?

Support Atout Limite

Papier imprimante léger Facile a plier pour tester rapidement Tient moins bien le volume

Papier 120 4 160 g/m? Bon équilibre entre souplesse et tenue Demande des plis propres

Carton léger Volume plus net et aspect solide Plus difficile a marquer

Papier kraft ou texturé Rendu chaleureux et décoratif Moins précis sur les petites pointes

| Les erreurs qui abiment le résultat
Une étoile 3D en papier perd vite son effet si le carré est mal découpé, si les plis sont irréguliers ou si le papier est
trop fin. Pour un modéle suspendu, évitez aussi un support trop lourd qui tire sur les branches.
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[ @ Préparer un carré ]

|

¥ Découper
proprement

|

[ { Marquer les plis ]

|

[ +* Former les pointes ]

|

[ + Assembler le volume ]

|

[ 4 Ajuster I’étoile ]
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SCHEMA Etapes de pliage pour fabriquer une étoile 3D en papier

l Ou l'utiliser pour un effet réussi ?

Cette étoile en papier fonctionne trés bien en suspension Iégére, sur une fenétre, dans une chambre d’enfant ou
dans une décoration de Noél. Elle marche aussi en petite série, avec des tailles différentes, pour créer un
ensemble plus vivant sans alourdir la déco.

Pour une premiere étoile, privilégiez un papier facile a plier et gardez la décoration sobre tant que la structure n’est pas bien stable.
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